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ZAJECIA DLA PRZEDSZKOLI

PLYWAJ Z NAMI!

Zajecia dla hajmtodszych prowadzimy przeszto 20 lat. Cechuje has indywidualne
podejscie do kazdego kursanta. Nasze lekcje sg idealnym potaczeniem hauki ptywania i
Swiethej zabawy, a hasi instruktorzy zawsze znhajdg sposob, zeby wszyscy czerpali
radosc z zajeé.

NASZE ATUTY:
- Kazde zajecia prowadzone sg przez mih. 2 instruktorow, ktorzy razem z dzieémi
przebywaja w wodzie

- temp. wody w zaleznosci od lokalizacji to min. 32°C

- Zajecia prowadzimy w ptytkiej wodzie, dzieki temu kazdy uczesthik swobodhnie
i bezpieczhie porusza sie w basenie
- Zawsze dobieramy poziom trudnosci zaje¢ do grupy
- Kazde dziecko z zaje¢ wychodzi z us§miechem ha twarzy

ILE TRWAJA ZAJECIA?
Na zajeciach spotykamy sie raz w tygodhiu, a czas ich trwania to 45 min. Kazde hasze
zajecia sg inhe, pohiewaz za kazdym razem realizujemy innhe cele oraz dodajemy howe,
coraz trudhiejsze elementy

GDZIE UCZYMY?
Zajecia prowadzimy w dwoch lokalizacjach:
Maty basen Korona - dzielnica Podgorze
Zabiniec - dzielnica Pradnik Biaty



Maty Basen Koroha - Podgorze
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To sredniej wielkosci kameralnhy basen, idealhy do rozpoczecia swojej
przygody z ptywaniem.

Ciepta woda, ptytkie dno, oraz niewielkie rozmiary basenu powoduj3, ze
pierwszy kontakt dziecka z basenem jest przyjemny, a przede wszystkim
bezpieczny. W czasie zaje¢ basen jest catkowicie do haszej dyspozyciji, a hasi
instruktorzy sg wraz z kursantami w wodzie.

Odpowiednia budowa hiecki sprawia, ze jest to idealhy basen zaréwno dla
szkét i przedszkoli

Dane technicznhe:
Wymiary 11m x7m
Gtebokosé 0,60m - 0,90m
Temperatura wody 31°C - 33°C
Maksymalne obtozenie 28 oséb

Lokalizacja:

Kalwaryjska 9 - 15, 30 - 504 Krakow




Basen Zabihiec - Pradnik Biaty

To maty kameralny basen usytuowany w jednym z apartamentéw osiedla Zabiniec.
Jedo nhiewielkie rozmiary oraz jashy, kolorowy wystréj sprzyjaja przetamaniu leku przed
wod3 oraz dajg poczucie bezpieczenistwa. Jest to idealne miejsce do stawiania
pierwszych krokéw ha basenie, zaréwno dla hajmtodszych, jak i tych hieco starszych

grup.

Basen Zabiniec jest jednym z niewielu, w ktérym wystepuje stona woda. Sél
wykorzystywana jest w celu uzdatniania wody, przez co ilos¢ chloru jest zdecydowanie
hizsza hiz ha wiekszosci ptywalni. Dzieki tej metodzie filtracji wody, ha basen moga
uczeszczac hawet osoby z uczuleniem ha chlor.













